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9:30 a 11:00 h. TALLER «ANOS CON FUERZA,

9:30 a 11:00 h. TALLER: «<ANOS CON FUERZA,
MENTES SIN EDAD»

Jardin del Barrio de San Juan 10:00 a 11:30 h. TALLER GRUPAL DE MEMORIA MENTES SIN EDAD»
ORGANIZA: CENTRO SALUD ATENCION PRIMARIA C.S. Roque Bafios Ronda de Poniente Juan Pablo |

Organiza: AFAD Organiza: Centro Salud Atencién Primaria
12:00 a 13:30 h. PROGRAMA DE RADIO
Mesa 1: “Inclusion, accesibilidad y participacién” 10:30 h. ACTIVIDAD INTERGENERACIONAL 11:30 h. VISITA GUIADA Y JORNADA DE
Radio Jumilla, C.S. Roque Bafios ORGANIZA: RESIDENCIA DE PERSONAS MAYORES PUERTAS ABIERTAS
Participan: ASPAJUNIDE, TALENTISMO, AMFIJU, AJUFI NTRA. SRA. DE LA ASUNCION JUNTO A ASPAJUNIDE Residencia de Personas Mayores Nuestra
eBehl Sefiora de la Asuncidn.
17:00 a 18:00 h. CHARLA: «BIENESTAR 12:00 a 13:30 h. PROGRAMA DE RADIO
EMOCIONAL» Mesa 2: “Mujeres, igualdad y vulnerabilidad” 12:00 a 13:30 h. PROGRAMA DE RADIO
Ponente: José Luis Alvarez Castellanos Radio Jumilla, C.S. Roque Bafios Mesa 3: “Soledad, aislamiento y necesidad de

PARTICIPAN:: ACESMUM, RED DE ASOCIACIONES DE

C.S. Roque Bafos p
MUJERES, CONCEJALIA DE IGUALDAD, CAVIY

acompanamiento”

Organiza: TALENTISMO ASOCIACION DE VIUDAS Radio Jumilla, CS Roque Bafios
18:00 h. «<ATENTO AL TRUCO» PARTICIPAN: RESIDENCIA DE PERSONIAS

: : . MAYORES NTRA. SRA. DE LA ASUNCION, CENTRO
C.S. Roque Banos 17:00 a 19:00 h. TALLER DIGITAL SOCIAL DE PERSONAS MAYORES, AFAD Y
Organiza: ADAHI C.S. Roque Banos CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES.

19:30 h. CHARLA PSICOLOGICA Organiza: ACESMUM
Uk 18:00 h. RUTA - MARCHA saludable

Ef’;eg;juh:gfﬁiisus Pz bR 18:00 h. CHARLA «MENOPAUSIA Y DOLOR» Lugar de salida: Puerta Teatro Vico

i C.S. Roque Banos Organiza: AECC
Organiza: AJUFI Organiza: AMFIJU
\ y 18:30 h. TERAPIAS EN SEDE
L y 18:30 h. TERAPIAS EN SEDE C.S. del Barrio de San Juan
C.S. del Barrio de San Juan Organiza: AJUFI

Organiza: AJUFI

l VIE 16 ’ 20:00 h. PROYECCION DE PELICULA:
N\ J «Manchester frente al Mar»
\ ~ Auditorio del Conservatorio.
10:00 h. TALLER «PINTURA COMUNITARIA» Organiza: ARIU
Patio trasero del Centro Social de Personas Mayores L y
Organiza: CSPM 1 N y,
11:30 h. EJERCICIOS DE FUERZA ( | DOM 18 J )
Pabelldn Municipal Carlos Garcia 7
Organiza: AJUFI 1 . i
=™ [Il ENCUENTRO SOCIO-SANITARIO "~ Paseo Poeta D. Lorenzo Guardiola

12:00 a 13:30 h. PROGRAMA DE RADIO
Mesa 4: “Bienestar emocional y apoyo comunitario” 10:30 h. INAUGURACION DEL Il ENCUENTRO 13:30 h. SORTEO PARTICIPATIVO:
Radio Jumilla, CS Roque Bafios EXPERIENCIA EN UN BALNEARIO
PARTICIPAN: ARJU, ASAMJU, CENTRO DE SALUD STANDS DE ENTIDADES Y COLECTIVOS ‘
MENTAL, CENTRO DE SALUD DE ATENCION PRIMARIA, EXHIBICIONES: Centro Social de Personas Mayores,
e kO a= AR oA CEREE ORI B GYM 3y Grupo Amigos del Baile De 17:00 a 21:00 h. FESTIPLAN -
17:00 h. JORNADA DE PUERTAS ABIERTAS ZQNA LUDICA INFANTI'L . ' Show, hinchables, talleres y photocall
La Casa del Colorin Pintacaras, talleres creativos y juegos multideporte
Organiza: ACESMUM L )

T J

18:00 h. TALLER «MENTE ACTIVA»

C.S. Ermita del 3° Distrito ( ORGANIZA: e COLABORAN: )
Organizan: ASAMJU y Plan PACIS Pro — Tejiendo

7 N\
. )
Nuestro Barrio. ACESMUM - ADAHI - ADIX - AECC - AFAD - AJUFI - AMFU - ARJU -
19:30 h. CHARLA: «CUIDADORES». PROYECCION e G ASAMJU - ASOCIACION DE VIUDAS - ASPAJUNIDE - CARITAS -
DEL DOCUMENTAL «MORIR 2 VECES» IS Ayuntamiento 33\ e S D s TR S0CAL DEPEROONAS
Ponente: Alejandro Seral ill g AN :
jar & E de Jumilla SN ATENCION PRIMARIA: GRUPO 24 HORAS - GRUPO AMIGOS DEL
C.S. Roque Bafios : POLITICA SOCIAL Trp BAILE - GYM3 - RED ASOCIACIONES DE MUJERES RURALES -
Organiza: AFAD RESIDENCIA DE PERSONAS MAYORES NUESTRA SENORA DE LA
\L el . ASUNCION - TALENTISMO )




